
 

 

Liebe Interessierte, 

 

wann haben Sie zuletzt einen Erste Hilfe- Kurs besucht?                                                   

Jeder von uns kann plötzlich in die Situation kommen wo wir mit Erster Hilfe Leben 

retten können oder wir selbst benötigen Hilfe 

Aus diesem Grund bieten wir zwei Erste Hilfe-Kurse in Kooperation mit dem ASB an.                                                                                                                                 

Inhalte des Kurses sind:  

• Auffinden einer Person  

• Bewusstseinsstörung 

• Reanimation bei Erwachsenen und Kindern 
 

1. Termin  
            Samstag, 18.01.2025 von 9.30 – 13.30 Uhr in der Kita St. Blasius 

Anmeldung bei: Birgit Beckers, 02232/ 6673 oder                              

birgit.beckers@erzbistum-koeln.de 

2. Termin 
Samstag, 01.02.2025 von 9.30 – 13.30 Uhr in der Kita Heilige Drei Könige 
 
Anmeldung bei: Tanja Stapelmann, 02233/ 9791671 oder                              

tanja.stapelmann@erzbistum-koeln.de 

 

Die Teilnehmergebühr beträgt 10 €.                                                                                               

Eine Anmeldung ist erforderlich, da de Plätze begrenzt sind. 

 


